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   То,  о  чем  я  писал  выше,  касалось  интеллектуального  аспекта  моего  государства. В аспекте поведенческом (внешнем) я построил для  себя  систему правил поведения (правил жития). Когда у меня появились ученики в этом деле, они назвали ее в шутку "зиновьйогой".   Я создавал свою "зиновьйогу" для моего личного употребления. Но иногда  я в шуточной форме рассказывал кое-что из нее моим знакомым.  Обычно  над  ней смеялись. Некоторые же из моих слушателей относились к ней  всерьез  и  даже практиковали ее. Некоторые ее элементы изложены мною в книгах "В  преддверии рая", "Евангелие для Ивана", "Живи" и "Иди на Голгофу". В последней я назвал ее лаптизмом, или иванизмом, по имени моего героя Ивана Лаптева. Разумеется, там она дана в литературизированной форме  и  со  многими  дополнениями,  не входящими в "зиновьйогу" как мое личное средство.    Моя  "зиновьйога"  похожа  на  известные  формы  религии,   особенно   на христианство и буддизм. Но в отличие от них, она рассчитана была на меня как на человека второй  половины  двадцатого  века,  выросшего  в  атеистическом обществе и знакомого с высшими достижениями культуры. Кроме того,  она  была рассчитана не на человека, уходящего в  себя,  думающего  только  о  себе  и уклоняющегося от нормальной общественной  жизни,  а  на  человека,  живущего обычной жизнью в советском обществе, вынужденного и  стремящегося  работать,
жить  в  коллективе  и  соблюдать  его  правила,   выполнять   служебные   и общественные обязанности, сталкиваться с властями, пользоваться транспортом, стоять в очередях, сидеть  на  собраниях,  одобрять  постановления  властей, участвовать в кампаниях и починах, заводить семью и друзей, короче говоря  -
погруженных в суматоху и трясину заурядной  жизни.  Мой  литературный  герой Иван Лаптев определил  эту  особенность  "зиновьйоги"  (в  его  терминологии "лаптизма") так: как быть святым без отрыва от греховного производства,  как жить в трясине нашего общества так, чтобы она в нашем  сознании  и  в  наших переживаниях отошла на задний план, а на  первый  план  выступило  бы  нечто иное, а именно - наш особый внутренний мир со  своими  критериями  оценок  и ценностей и со своими внешними проявлениями в  наших  поступках.  Приведу  в качестве примера некоторые принципы "лаптизма", которые  были  принципами  и  моей личной "зиновьйоги".
   Я отвергаю стремление к материальному благополучию, но я не настаиваю  на отказе от него. Современное общество в изобилии рождает  соблазны.  Но оно одновременно создает возможности  довольствоваться  малым.  Оно  создает возможность иметь все, не имея ничего.   Лучше не иметь, чем терять. Надо суметь жизнь построить так, чтобы  иметь не имея.  Значит,  надо  установить,  обладание  чем  означает  одновременно отсутствие его. Надо установить, в чем можно свести потребности к минимуму и
в чем развить до максимума. Причем с минимальными затратами  и  максимальным успехом.  Учись  терять.  Учись  оправдывать  свою  потерю  и  находить   ей компенсацию. Не приобретай того, без чего можно обойтись.
   Стремление к  удовольствиям  (к  наслаждению)  есть  характерная  болезнь нашего времени. Сумей устоять против этой эпидемии,  и  ты  поймешь,  в  чем состоит истинное наслаждение жизнью - в самом факте жизни. А для этого нужны простота, ясность, умеренность,  душевное  здоровье,  короче  говоря,  самые простые, но теперь самые труднодоступные феномены  жизни.  Для  подавляющего большинства нашего населения убогий быт и дефицит всего того,  что  приносит удовольствие, даны на века. Надо думать о том, как к  этому  приспособиться, чем это компенсировать. Единственное  средство  для  этого,  если  исключить борьбу за жизненные блага как цель жизни, - развить духовный мир и  культуру духовного общения. Верно, что человек стремится к счастью. Нет  счастья  без способности к самоограничению и без  самоконтроля.  Счастье  есть  плата  за самоограничение, есть результат самоконтроля. Ограничивая и сдерживая себя в обычном житейском разрезе бытия, ты поворачиваешь свое "я" в иной разрез,  в котором лишь можешь испытать счастье. Без этого возможна лишь  мимолетная  и кратковременная иллюзия счастья. Удовлетворение есть  результат  победы  над обстоятельствами. Счастье же есть результат победы над самим собой.
   Я в каждом человеке признаю такое же суверенное государство, каким считаю себя, причем  независимо  от  его  социального  положения,  возраста,  пола, образования. Я отношусь к людям  не  по  рангам,  не  по  богатству,  не  по известности и не по полезности для меня, а по тому, до какой степени и как у них  развито  их  "я"  и  их  душа,  каково  их  поведение  в  обществе.   Я руководствуюсь при этом такими принципами.  Сохраняй  личное  достоинство. Держи людей на дистанции. Сохраняй независимость поведения. Относись  ко всем с уважением. Будь терпим к чужим убеждениям и слабостям.  Не  унижайся, не холуйствуй, не подхалимничай, чего бы это ни стоило. Не смотри ни на кого свысока, если даже человек ничтожен и  заслужил  презрение.  Воздай  каждому должное.  Гения  назови  гением.  Героя  назови  героем.   Не возвеличивай ничтожество. С карьеристами, интриганами, доносчиками, клеветниками, трусами и прочими плохими людьми не будь близок. Из  общества  плохих  людей  уйди. Обсуждай, но не спорь. Беседуй, но  не  разглагольствуй.  Разъясняй,  но  не агитируй. Если не спрашивают,  не  отвечай.  Не  отвечай  больше  того,  что спрашивают. Не привлекай к себе внимания. Если  можешь  обойтись  без  чужой помощи, обойдись. Свою помощь  не  навязывай.  Не  заводи  слишком  интимных отношений с людьми. Не лезь к другим в душу, но и не пускай никого  в  свою. Обещай, если уверен, что сдержишь обещание. Пообещав, сдержи обещание  любой ценой. Не обманывай. Не хитри. Не интригуй. Не  поучай.  Не  злорадствуй.  В
борьбе предоставь противнику все преимущества. Никому не  становись  поперек дороги. Никому не мешай. Не обгоняй. Не соревнуйся. Не  конкурируй.  Выбирай путь, который свободен или по которому  не  идут  другие.  Уходи  как  можно дальше вперед по своему пути. Если этим путем пошли многие, смени его - этот
путь для тебя ложен. Истину говорят одиночки.  Если  многие  разделяют  твои убеждения, значит, в них есть удобная дли них идеологическая ложь. В  случае выбора "быть или слыть" отдай предпочтение  первому.  Не  поддавайся  власти славы и известности. Лучше быть недооцененным, чем  переоцененным.  Помни  о том, кто судьи и ценители. Лучше один искренний и адекватный тебе  ценитель, чем тысячи ложных.
   Не насилуй других. Насилие над другими не есть признак воли. Лишь насилие над собой есть воля. Но не позволяй другим  насиловать  тебя.  Сопротивляйся превосходящей силе любыми доступными средствами.
   Вини во всем себя. Если у тебя выросли жестокосердные дети - ты  воспитал их такими. Если тебя предал друг - ты виноват, что доверился ему. Если  тебе  изменила жена - ты виноват, что дал ей возможность измены.  Если  тебя угнетает власть - ты виноват, что внес свою долю в ее мощь.
   Не действуй от имени и во имя других. Думай о последствиях своих действий для других - ты за них  (за  последствия)  в  ответе.  Благие  намерения  не оправдывают  плохие  последствия  твоих  действий,  хорошие  последствия  не оправдывают дурные намерения.
   Тело съедают незримые бактерии. Душу съедают мелкие заботы и переживания. Не допускай, чтобы мелочи жизни овладели твоей душой.
   Никогда не рассчитывай на то, что люди оценят твои поступки объективно, - такой "объективной" оценки  вообще  нет.  То,  что  мы  считаем  объективной оценкой, есть то, как  нам  самим  хотелось  бы,  чтобы  люди  оценили  наши поступки. Мотивы твоих поступков не совпадают с тем, какие  мотивы  припишут
им другие. Твои мотивы сами меняются со временем, а  часто  многосторонни  и противоречивы. Ты сам невольно ищешь подходящие обоснования своим  поступкам и даже оправдания их. Люди смотрят на твое поведение с  точки  зрения  своих интересов и в системе своего миропонимания. Люди различны.  Один  и  тот  же поступок есть зло для одних и добро  для  других.  Более  того,  при  оценке поступков людей даже истина фактов достижима лишь иногда и лишь частично. Ты живешь непонятый другими и умрешь непонятым. Это общий  закон.  Только  тот, кто не претендует на некое объективное понимание своего  поведения  другими, живет достойно человека. Смерть и забвение исправляют все "несправедливости"
в этом отношении. Добавь ко всему прочему умышленную ложь и клевету, а также стремление людей идеализировать избранные личности.
   Человек, как таковой, если не имеет  внешнего  и  внутреннего  контролера поведения, способен на любую пакость по отношению к  ближнему.  Лишь  другие люди ограничивают его. Общими усилиями люди изобретают систему ограничителей для поведения отдельного человека и закрепляют ее в  форме  обычаев,  права, религии, морали. Но эти ограничители не всесильны и не абсолютны.
   Даже в самом хорошем человеке сидит подлец, который может заявить о  себе в  случае  ослабления  или  отсутствия  контроля  -  отсутствия  внешнего  и внутреннего судьи его  поведения.  Так  что  нельзя  доверяться  людям полностью. Надо  всегда  принимать  во  внимание  то,  что  они  могут  тебя подвести, обмануть, сделать  тебе  пакость.  Это  в  особенно  сильной  мере касается близких тебе людей. Они могут причинить тебе самые  болевые  удары, поскольку ты  меньше  всего  это  ожидаешь  от  них,  а  они,  зная  тебя  и рассчитывая на близость, меньше опасаются расплаты за свои  подлости.  Враги человека, говорил Христос, суть ближние его.
   Людям нельзя просто доверять. Их нужно ставить в такие условия, чтобы они сделали то, что тебе нужно, не ради тебя, а ради себя. Избегай  ситуаций,  в которых ты можешь быть обманут. Привязывайся к людям в меру, чтобы потери не были катастрофичными.
   Будь  сдержан  с  женщинами.  Если  можешь  избежать  связи,  избеги.  Не поддавайся  общей  сексуальной  распущенности.   Сохрани   в   себе   чистое  романтическое отношение к любви, если  даже  в  реальности  видишь  грязь  и окунаешься в грязь. Избегай скабрезности, пошлости, цинизма,  грязных  слов.
Душевная  чистота  и  непорочность  приносят  человеку   неизмеримо   больше наслаждения, чем житейская грязь и пороки.
   Презирай врагов своих.  Делай  вид,  что  они  для  тебя  не  существуют.  Игнорируй их - они недостойны твоей борьбы с ними. Ни в коем случае не  люби их - этого они тем более недостойны. Избегай быть  жертвой  твоих  врагов  и избегай того, чтобы  они  были  твоими  жертвами.  Не  персонифицируй  своих
врагов. Считаешь ли ты комаров и мух, кусающих тебя, врагами?! А  гнилостные бактерии и черви?.. А они ведь уничтожают тебя!  Отнесись  к  врагам  как  к комарам и мухам, как к гнилостным бактериям и могильным червям.
   Будь добросовестным работником. Будь  во  всем  профессионалом.  Будь  на высоте культуры своего  времени.  Это  дает  какую-то  защиту  и  внутреннее ощущение правоты. Что касается прочих объединений и коллективных действий  - уклоняйся. Не вступай в партии, секты, союзы. Не присоединяйся  ни  к  каким
коллективным акциям. Если участие  в  них  неизбежно,  участвуй  в  них  как автономная единица, не поддавайся настроениям и идеологиям толпы, действуй в силу личных убеждений. Делай это как свое личное дело, а не как дело других.
   Будь хорошим членом коллектива, но не растворяйся в нем.  Не  участвуй  в интимной жизни коллектива. Не участвуй в интригах, в распространении  слухов и клеветы. Не делай жизнь коллектива своей личной жизнью. Стремись занять  в нем независимое положение, но не нарушая своих принципов.  Избегай  карьеры. Если она делается помимо воли, останови ее,  ибо  иначе  она  разрушит  твою душу.
   В творчестве главное - не успех,  а  результат.  Оценивай  себя  с  точки зрения того, что нового ты внес в данную сферу творчества. Если  чувствуешь,  что не способен сделать что-то новое и  значительное,  оставь  эту  сферу  и уходи в другую, что бы ты ни терял при этом. Не поддавайся массовому мнению, массовым увлечениям, вкусам и модам. Вырабатывай  свой  вкус,  свое  мнение, свой путь.
   Не совершай ничего противозаконного. Не участвуй во власти. Не участвуй в спектаклях власти. Игнорируй  все  официальное.  Не  вступай  в  конфликт  с властью по своей инициативе, но не  уступай  ей.  И  ни  в  коем  случае  не обожествляй  власть.  Власти  не  заслуживают  доверия  даже  тогда,   когда стремятся говорить правду и делать добро. Они лгут и делают зло в силу своей социальной природы. Игнорируй официальную идеологию. Любое  внимание  к  ней укрепляет ее.
   Не  болей.  Лечись  сам.  Избегай  врачей  и  медицины.  Регулярно  делай физические упражнения. Но соблюдай меру. Чрезмерность и тут  вредна,  как  и недостаточность. Лучше всего разработай систему упражнений,  которые  можешь выполнять в любое время и в любых условиях, и делай их каждый день,  что  бы ни  случилось.  Если  хочешь  сохранить  молодым  свое  тело,  позаботься  о молодости  духа.  Вечная  молодость  есть  прежде  всего   состояние   духа. Физическую старость можно оттянуть до последних нескольких лет жизни, а то и месяцев. Молодость души можно сохранить до самой  последней  секунды.  Жизнь можно построить так, что физическое старение придет как нечто  естественное, не вызывая ужаса старости и  смерти.  Для  этого  есть  система  технических приемов тренировки. Но главное -  систематическое  следование  всей  системе "зиновьйоги". В проблеме продолжительности жизни главным является  не  число прожитых лет, а  само  ощущение  длительности  бытия.  Можно  прожить биологически долгую жизнь как миг, а  биологически  короткую  как  вечность. Только богатая внутренняя жизнь дает ощущение длительности жизни внешней.
   Человек одинок. Твой жизненный путь пролегает так, что ты лишь  внешне  и случайно соприкасаешься с другими людьми, причем без взаимного проникновения душ.  Это  самое  мучительное  состояние  человека.  Можно   вынести   любые страдания,  кроме  одиночества.  Против  одиночества  нет  лекарств  и   нет упражнений, как преодолевать его. От  одиночества  нет  спасения.  Есть  две формы одиночества  -  внешнее  и  внутреннее  одиночество.  Первое  является вынужденным обстоятельством. Оно может исчезнуть вместе с  обстоятельствами. Гораздо более серьезным является другая форма  одиночества.  Это  состояние, когда человек окружен людьми, ни от  кого  не  отделен,  свободен  в  выборе знакомств, но при этом не имеет близких себе людей. Это одиночество человека в любом коллективе, среди людей. Такое одиночество ужасно. Человек постоянно живет в состоянии обреченности в ожидании конца. Никакой  надежды,  никакого просвета. Моя система учит, как со временем избежать  состояния  одиночества такого рода, как уклониться от него. Это профилактика от одиночества, точнее - подготовка к одиночеству как к неизбежному  итогу  жизни.  Она  учит,  как встретить одиночество  во  всеоружии,  -  как  норму,  как  неизбежное,  как состояние,   имеющее   свои    неоспоримые    достоинства:    независимость, беззаботность, созерцательность, презрение к потерям, готовность к смерти. Надо жить в состоянии постоянной готовности к смерти.  Каждый  день  надо жить так, как будто он последний. Старайся жизнь закончить так, чтобы  после тебя ничего не осталось. Малое наследство  вызывает  насмешки  и  презрение. Большое наследство порождает злобу и вражду  наследников.  Любое  наследство оставляет людям хлопоты. Старайся уйти так, чтобы никто не обратил  внимания на твой уход и чтобы люди не злились на то, что после тебя остался  мусор  и нужно очистить мир от твоего пребывания. Ты явился в мир незваным  и  уйдешь неоплаканным. Не завидуй остающимся: их ждет та же участь.
   В конце концов, мы уйдем все, и никто и никогда не узнает о том,  что  мы были. Лучше умереть в драке или  в  какой-то  катастрофе.  Постарайся дойти до могилы на своих двоих, не причиняя  другим  хлопот.  Лучше  умереть здоровым, чем больным. Слабые цепляются за жизнь. Сильные готовы  с  большей легкостью расстаться с нею. Лучше умереть, не ведая  того  и  внезапно,  чем глядя в лицо смерти и медленно. Счастливы убитые в спину и из-за угла.
   В моих книгах  часто  встречаются  разговоры  литературных  персонажей  с самими собою и некие внутренние голоса. А в "Желтом доме" у  главного  героя обнаруживаются десятки различных "я" и внутренних  голосов.  Это  не  просто литературный прием. Если это и прием, то он отражает   одно  важное  качество моего государства, а именно внутреннее  расчленение  личности  на  множество различных личностей. Это не есть раздвоение личности в  медицинском  смысле. Личность сохраняет  единство.  Она  просто  оказывается  коллективом  многих личностей, объединенных в единое органическое целое. Медицинское  раздвоение личности  похоже  на  западное  плюралистское  общество.  Мое  же  умножение
личности можно рассматривать как коммунистическое общество,  перенесенное  в сознание отдельного человека и очищенное от дефектов  реального  коммунизма. Мое государство должно было стать идеальным коммунизмом, но лишь в  сознании и поведении одного человека. В нем возникали конфликты между различными "я", возникали тенденции к порокам и ко злу. Но все же мой  внутренний  коллектив  должен был все это преодолевать, сохранять  единство  и  идеальность.  Такое внутреннее  умножение  личности,  кроме   того,   должно   было   обеспечить самодостаточность  человека  и  оградить  его  от  страданий,  связанных с одиночеством. Внутреннее расчленение моего "я" на множество различных, частоконфликтующих "я" стало одним из принципов моего государства.
   Естественно, встал  вопрос  о  том,  кто  является  высшим  судьей  моего поведения  согласно  принципам  моей  системы  жизни.  Люди  в  массе  своей несправедливы, склонны к заблуждениям, самообману и  насилию.  Некое  высшее существо (Бог), которое было бы абсолютно справедливым, видело бы все и  все
понимало бы правильно, не существует. Значит, я сам  должен  выполнять  роль такого высшего судьи в моем индивидуальном государстве. Одно из  моих  "я" должно было стать  моим  собственным  Богом  со  всеми  его  атрибутами. Принципиальной разницы между моим личным богом и  Богом  как  творцом  всего
сущего и высшим судьей всего происходящего нет, ибо я в качестве своего бога сам сотворил свою Вселенную и сам установил ее законы.
   Изложенным  принципам  надо  было  следовать  в  рутине  обычной   жизни, состоявшей из тысяч мелких поступков. Каждый из  них  сам  по  себе  еще  не выделял меня из окружающих людей  в  качестве  личности,  претендовавшей  на нечто  исключительное.  Но  систематическое   поведение,   проявлявшееся   в множестве  таких  поступков,  не  могло  ускользнуть  от   окружающих.   Они одобрительно относились к какой-то части принципов моего поведения.
   В частности, я не конкурировал ни с кем в борьбе за жилье, за  посты,  за награды. Я не  получал  за  мои  сверхплановые  работы  гонорары.  Я  был  в дружеских отношениях со всеми, участвовал в дружеских компаниях. Все  знали, что я пользовался минимумом вещей. Никого не подводил, не подхалимничал,  не
доносил. Я многим жертвовал в пользу других. Помогал близким и вообще  всем, кто обращался ко мне за помощью. Хотя я сам бросил пить, я охотно участвовал в пьяных компаниях, расплачиваясь так, как будто  и  я  пьянствовал.  Я  был справедлив и вступался за тех, кого обижали  несправедливо.  Я  был  хорошим
собеседником,  умел  выслушивать  других.  Я  разбрасывал  вокруг  идеи,  не заботясь об авторстве. Поведение такого рода создавало мне хорошую репутацию в моем окружении, уважение и даже любовь.
   Я  имел  вполне  достаточно  жизненных   благ   в   личном   пользовании, довольствовался этим и не стремился к большему. У  меня  был  обширный  круг знакомств. Были ученики. Были последователи.
   Я имел неограниченный доступ к достижениям культуры. Я был здоров, весел, окружен вниманием. Казалось, что мой идеал человека-государства был близок к реализации. Но и тут диалектика реальной жизни сказала свое  роковое  слово: чем ближе мой идеал был к завершению, тем уязвимее он  становился  для  атак извне.
 
Биография Александра Зиновьева
 
Александр Зиновьев родился в 1922 году в Костромской области в крестьянской семье. В 1939 году поступил в Московский Институт философии, литературы и истории. Там вступил в студенческую "террористическую группу", которая ставила целью убийство Иосифа Сталина. Был арестован, однако сбежал из-под следствия и скрывался. В 1940 году ушел на службу в армию. Участвовал в Великой Отечественной войне, за боевые заслуги награжден орденами и медалями. После войны окончил философский факультет МГУ, одновременно учился на мехмате. В 1954 году Александр Зиновьев вместе с Георгием Щедровицким, Борисом Грушиным и Мерабом Мамардашвили основали Московский логический кружок. В 1976 году Зиновьев опубликовал на Западе книгу "Зияющие высоты" - критическое исследование советского социального строя. За это он был исключен из партии, выгнан с работы, выслан из страны, лишен гражданства, всех научных степеней, званий и наград. С 1978 по 1999 год Александр Зиновьев жил в Мюнхене, занимаясь научным и литературным трудом. В эти годы им были написаны "Коммунизм как реальность", "Светлое будущее", "В преддверии рая", "Гомо советикус", "Пара беллум", "Нашей юности полет", "Иди на Голгофу", "Живи". За 15 лет своей вынужденной эмиграции Зиновьев написал 21 книгу, где был дан глубокий анализ состояния советского общества. Зиновьев - человек особый во многих отношениях, абсолютно независимый в своих взглядах и суждениях. Александр Зиновьев был участником заседаний философского клуба "Свободное слово", созданного на волне перестройки Валентином Толстых. Точка зрения Александра Зиновьева, высказанная в его труде "Советское общество и советский человек" стала провидческой и широко обсуждалась на заседании клуба накануне обрушения СССР. В 1999 году Александр Зиновьев вернулся на постоянное жительство в Россию.
 
11 мая 2008 года. Философ и писатель Александр Зиновьев скончался в Москве на 84-м году жизни. 
Как сообщили в четверг ИТАР-ТАСС в МГУ им.Ломоносова, профессором которого являлся Зиновьев, всемирно известный ученый скончался в среду вечером. Его жена Ольга сообщила, что писатель и философ умер от опухоли мозга. 
Прощание с Александром Зиновьевым состоится в МГУ 15 мая. В понедельник в главном здании МГУ коллеги, друзья, родственники и почитатели творчества смогут проститься с выдающимся философом и писателем. Панихида начнется в 12:00 в Доме культуры МГУ. 
На траурной церемонии соберутся профессора философского факультета МГУ, друзья покойного, ученые Российской академии наук и просто ценители его творчества, рассказали на факультете. 
Автор более 40 научных и художественных произведений, Зиновьев в конце 70-х был лишен гражданства и выслан из СССР за сатирический роман "Зияющие высоты". В период эмиграции жил в Мюнхене, откуда в 1999 вернулся на родину. 
"Огромной потерей для отечественной науки" назвал смерть Александра Зиновьева его друг и коллега доктор философских наук Валентин Толстых. Ученый отметил, что он знал Александра Александровича как "совершенно уникального человека". По его словам, "Зиновьев - последний из старой плеяды нашей философской общественной мысли". 
Вклад Александра Зиновьева в науку многогранен, особенно в развитие отечественной логики, в философскую критику реального коммунизма. 
Как пишет La Stampa (полный текст на сайте Inopressa.ru), Зиновьев говорил, что не является жертвой режима, - "скорее режим стал моей жертвой". Следуя старому правилу русских правозащитников "в нашей стране надо жить долго", он прожил длинную жизнь, видел крушение коммунизма и оплакивал коммунизм. 
Даже рак не сумел заставить его замолчать: до самого последнего момента Александр Зиновьев говорил, обличал, клеймил, демонстрировал свою глубокую неприязнь к тому, как проводится российская и мировая политика, к состоянию, в котором находится человечество, отмечает газета. 
Антисталинист, который спустя годы сожалел о великом Советском Союзе, антикоммунист, который любил коммунизм, один из тех, кто, изгнанный за пределы родины, с такой же энергией клеймил западную систему. Он один из тех, кому не удалось прибиться к какому-то лагерю, став врагом для всех. Именно Зиновьев дал одно из самых убийственных описаний советской системы в "Зияющих высотах", именно он придумал презрительный термин Homo Sovieticus, но именно он клеймил перестройку Горбачева, называя ее katastrojka. 
В 1990 году его враг Горбачев вернул ему гражданство (еще советское), но, в отличие от всех остальных страдающих ностальгией во главе с Солженицыным, он вернулся на родину лишь в 1999-м. В 1991 году от критики СССР он перешел к поддержке коммунистов в их антизападной установке, тогда он резко критиковал нарождающуюся демократию, Америку, частную собственность, и этим боевым настроем завоевал симпатии националистов. Но он опять разочаровался, развенчал миф о Святой Руси, объявив российское государство "практически мертвым" со своей обычной непреклонной жестокостью. 
Зиновьев предсказывал падение европейской цивилизации, которую убьют американцы, и бедствия для всех. Но на смертном одре, в последнем интервью два месяца назад он продолжал мечтать о том, что разум победит. 
Вот что писал Александр Зиновьев о российской власти и принципах ее функционирования: "Любые выборы в современной России вообще ни в коем случае нельзя считать ни судьбоносными, ни переломными. Давайте зададимся вопросом: изменится ли сущность социальной организации российского общества от численных результатов выборов в Думу? Даже если бы туда пришли на все сто процентов коммунисты, власть от этого не улучшилась бы. И если там будут заседать сплошь "единороссы", тоже ничего не изменится. Дума будет функционировать так, как до сих пор. 
Но важность выборов раздували специально, поскольку это - виртуальное явление, и ему надо было придать значимости. И в этом состоит одно из следствий контрреволюционного переворота 1991-1993 годов: во власти стал доминировать виртуальный, показной, имитационный уровень, а не глубокий, сущностный, как это было в СССР. 
В чем это выражается? Возьмем власть. Президентская власть, аппарат его администрации - это имитация советского Кремля. Но это только жалкое подражание той власти. Советский Кремль был сверхвластью и подчинял себе все прочие аспекты власти в обществе. Он распоряжался всеми ресурсами, и он делал великую историю, а этот пигмейский аппарат создает только видимость деятельности. 
Они всесильны назначить Ивана или Петра министром, губернатором, сенатором, но страну двигать вперед они совершенно не способны, бессильны. Здесь у них нищие, мизерные возможности. Это интеллектуально нищая власть. Нынешняя социальная организация характеризуется как гибрид остатков советизма, имитация западнизма и реанимация дореволюционного феодализма. 
Что такое президентский аппарат? Это довольно крепкая и разветвленная административно-бюрократическая структура. Во главе ее стоит президент. Называют это исполнительной властью, имитируя западную систему. На самом деле это нечто другое. Создается видимость, что президент выбирается демократическим путем. Но вспомните, как Путин пришел к власти. Произошел верхушечный политический переворот, Ельцина убрали, назначили Путина, выборы при таком раскладе уже были фикцией. 
На самом деле сложился аппарат власти, представляемый президентской администрацией, внутри которого власть конструируется и воспроизводится совсем не по демократическим принципам. Там производится отбор, назначения, никак не связанные с демократией. Президент назначает министров, полпредов в округа, во все органы власти отбирает своих людей. В эту властную структуру входят все силовые органы. 
Вот это и есть реальная власть. В ней нет абсолютно ничего демократического, кроме показных, виртуальных президентских выборов. Эта система власти напоминает власть дореволюционной России, она ближе к самодержавию, чем к советскому сверхгосударству во главе с партийным аппаратом. И хотя предпринимаются попытки создать партию вроде КПСС, они обречены на провал, потому что совсем другая социальная основа была у Советской власти и существует у нынешней". 
К представителям российской власти Зиновьев относился по-разному. В одном из интервью он признавался, что есть масса людей, которых он уважает: "Я с большим уважением отношусь к таким людям, как Сергей Николаевич Бабурин, Николай Иванович Рыжков, Исаков Владимир Борисович, люди, с которыми мы раньше встречались". 
О Путине: "Я с большим уважением отношусь к новому президенту. Я думаю, что из людей, претендовавших на этот пост, это был наилучший вариант. Я могу сказать, что в той ситуации, которая сложилась, лучшую форму поведения, чем поведение Путина, я придумать не могу. У меня был всегда такой критерий оценки: если я был недоволен человеком, то всегда ставил себя на его место. Точно так же я поступал, когда оценивал действия Сталина". 
Как считал Зиновьев, "Путин сейчас действует в интересах той социальной верхушки, которая есть. Изменить этот строй уже невозможно. Но президент, стремясь упрочить этот строй, в качестве препятствия имеет этот же строй. Его поддерживали региональные руководители, и первые, с кем он вступает в конфликт, - это они. То же самое со Сталиным. Одно дело на бумаге быть за то, чтобы была демократия, за то, чтобы людей не арестовывали, а попробуйте в реальности обойтись без этого. В реальности во всем мире обходятся без арестов людей, которые ни в чем не виноваты". 
